
Ayurvedisk Helsesjekk
Vi har igjen gleden av å tilby ayurvedisk helsekonsultasjon med den populære indiske              

ayurvedalegen Dr. Nitin Agrawal i Oslo, Bergen, Trondheim og Stavanger.

Nyhetsbrev! august 2008

TID OG STED:

OSLO! !  ! ! 15-17. september på Thon Slottsparken, Wergelandsvn. 5

STAVANGER ! ! 18-19. september på Radisson SAS Atlantic Hotel, OlavV´s g 3

BERGEN! ! ! 21-22. september hos Bliss Ayurveda på Lønningsflaten 15

TRONDHEIM ! ! 23-24. september på Hotel Augustin, Kongensg. 26

Pulsdiagnose og 
helsekonsultasjon
Vi har gleden av igjen å invitere til 

Ayurvedisk pulsdiagnose med Dr. Nitin 

Agrawal i Oslo, Stavanger, Bergen og 

Trondheim.

Dr. Agrawal er en meget erfaren 

ayurvedalege som har drevet 

ayurvediske klinikker i både 

India og USA. Han har hatt kon-

sultasjoner og foredrag i mer 

enn 25 land og er designeren 

bak Bliss Ayurvedas produkter. 

Han har i mange år også arbei-

det for Maharishi Ayurveda i 

India bl.a. med utvikling av pro-

dukter. Han har vært i Norge 

mange ganger og er kjent som 

en dyktig og populær ayur- 

vedalege.

Han er ekspert på pulsdiagnose, 

som er en spennende og meget 

nøyaktig diagnosemetode, som 

tillater legen å se de ubalanser 

som ligger til grunn for symp- 

tomene. Pulsdiagnose gjør en i 

stand til å oppdage ubalanser på 

et tidlig stadium da det er enkelt 

å gjøre noe med dem. Ved kon-

sultasjonen blir det gitt enkle 

kostholds- og livsstilsråd og det 

blir foreskrevet ayurvediske ur-

tepreparater for å rette opp i 

eventuelle ubalanser.

Dr. Nitin Agrawal

Pris førstegangs konsultasjon kr 750,-

Pris oppfølgings konsultasjon kr 650,-

Påmelding til Bliss Ayurveda, 

Postboks 320 Rådal, 5858 Bergen 

Tlf.: 55133130
Fax: 55981026
Epost: post@bliss-info.com 

Meld din interesse snarest, vi har 

begrenset med timer.

Urigard - et naturlig 
alternativ for urinveiene:

URIGARD er en urteblanding 

som styrker urinveiene. Den kan 

brukes mot symptomer som lett 

blærekatarr, lett brennende og 

smertefull urinering samt bedre 

urinproduksjon og urinflyt, be-

dre nyrefunksjon og generelt for 

rensing av urinveiene. 

! Hovedurten i produktet er 

Nyresildre. Som navnet indik-

erer er dette en urt som i umin-

nelige tider har vært brukt for 

nyrer og urinveier. Den renser 

urinveissystemet og er god mot 

lett blærekatarr. 

! Indisk sarsaparille renser 

blodet, fjerner avfallsstoffer og 

er lett vanndrivende. 

! Shilajit eller fossilt min-

eralbek er meget rensende for 

urinveiene. Den inneholder bl.a. 

benzosyre og hippursyre som 

vedlikeholder urinveisfunk-

sjonen. I tillegg har den også 

benzopyron som virker lett 

vanndrivende. Tranebærsaft som 

ofte brukes i Europa for urinvei-

ene inneholder de samme sy-

rene, men Shilajit inneholder 

mer hippursyre og er derved mer 

effektiv mot lett blærekatarr."

! Urigard kan kjøpes i hel-

sekostforretninger eller direkte 

fra Bliss Ayurveda tlf 55133130.

Ønsker du våre nyhetsbrev

SEND EN EPOST TIL: 

post@bliss-info.com med navn og 

adresse samt teksten: Jeg ønsker å 

motta tilbud og nyheter fra Maharishi 

Ayurveda og Bliss Ayurveda til epost 

....(din epostadresse). (Hvis du allerede 

har gjort dette trenger du ikke gjøre det 

igjen.)

B L I S S  A Y U R V E D A

For mer info om Bliss Ayurveda se følgende hjemmesider: www.bliss-info.com og www.blissayurveda.com
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